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Mehr Schutz
fiir sozial
Schwache

Hubertus Heil besucht
Arbeit und Dritte Welt

Von Norbert Mierzowky
Hildesheim. So geht Wahlkampf
auch, kein Stand in der FuBlgan-
gerzone, keine Bithne auf dem
Marktplatz, sondern ein Besuch
bei dem Hildesheimer Verein
Arbeit und Dritte Welt. Das Publi-
kum: Fachleute vom Jobcenter
und Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern des Vereins — alles ehe-
malige Langzeitarbeitslose. Bun-
desarbeitsminister Hubertus Heil
ftihlt sich hier gewissermaBen zu-
hause. Seit mehr als 30 Jahren will
er den Arbeitsmarkt aufmdbeln.
Beim Stichwort ,,aufmobeln” ister
beiThomas Brien, Chefvon Arbeit
und Dritte Welt, genaurichtig. Die
beiden stehen

‘r‘.. inderHalle, in
. der sich ge-
.. “ brauchte und
2®21 reparaturbe-
durftige Ma-

schinen tiir-

men: Sammeln, reparieren, in die
sogenannte Dritte Welt verschi-
cken - als komplette Werkstatten,
um vor Ort etwas aufzubauen.

+Wenn Menschen Arbeit ha-
ben, dann steigt ihr soziales Wert-
geftiihl”, sagt Heil. Und dann holt
er weit aus, will Hiirden auf dem
Arbeitsmarkt fiir jene wegrau-
men, die es schwerer als andere
haben, die sozial Abgehangten.
Seine Liste ist lang: Mindestlohn
erhohen, biirokratische Hiirden
bei den Amtern abbauen oder
Projektforderungen  entfristen.
Und er will bei der Agentur fiir
Arbeit den Hebel ansetzen: Sie
soll nicht mehr nur gegen die
Arbeitslosigkeit kampfen, son-
dern zu einer bundesweiten Be-
horde fiir Weiterbildung und Qua-
lifikation werden.

+Wenn wir gegen den Fach-
kraftemangel ankommen wollen,
ist das ein wichtiger Schritt in der
Zukunft", sagt Heil. Und er macht
damit auch denjenigen Mut, die
ihren Platz noch nicht gefunden
haben. Abgeschlossene Ausbil-
dungen statt prekarer Arbeitsver-
haltnisse, so seine Devise. Und vor
allem Schutz derjenigen, die aus
dem sozialen Raster herausfallen:
weil die Mieten steigen, weil Be-
triebe keine Tariflohne zahlen.
Darauf habe der Bund nurindirekt
Einfluss, sagt Heil und setzt auf ein
Tariftreuegesetz: Der Bund kauft
nur bei Unternehmen ein, die soli-
de Lohne zahlen. Und wenn das
alles funktioniert, schliefit sich fir
Heil, der auch fiir die Renten zu-
standig ist, der Kreis: Dann beste-
he auch die Aussicht auf eine bes-
sere Altersversorgung.

Bundesarbeitsminister Hubertus
Heil (rechts) zu Besuch bei Tho-
mas Brien von Arbeit und Dritte
Welt. FOTO: WERNER KAISER

Aus der Anarcho-Szene ins Biirgertum

Der alteste Bioladen in Hildesheim, die Knolle, wird 40 Jahre alt / Langst kaufen
nicht mehr nur Alternative bei Thomas Rabiger die grunen Produkte

Von Marita Zimmerhof
Hildesheim. Heute kaum mehr vor-
stellbar: In den frithen Achtzigern
wurden Vegetarier tatsachlich noch
ziemlich skeptisch bedugt. Wie, kein
Fleisch? Das kann ja wohl nicht ge-
sund sein! Dann aber wenigsten ein
Spiegelei — das von knallharten Ve-
ganern nur mit einem Kopfschttteln
bedacht wurde. Gerade hatte die Le-
bensmittelindustrie zur GroBoffensi-
ve ihrer Fertiggerichte geblasen. Fix
und fertiges Essen aus Tiiten, Dosen
und Tiefkiihlregalen zauberte im Nu
eine Mahlzeit auf den Tisch. Uber
Zusatzstoffe und Nahrstoffbilanzen
diskutierte damals kaum jemand.

Doch wieso oft gibt es zu jeder Be-
wegung bald auch eine Gegenbe-
wegung. In diesem Fall war es eine
kleine, eingeschworene Gemein-
schaft in dem WG-Haus in der Au-
gustastrafle, die sich aus Linken,
Anti-AKW-Aktivisten, Makrobioten
und anderen kritisch-alternativ den-
kenden Geistern zusammensetzte.
Als ,Food-Kooperative" kaufte sie
damals die noch rar gesaten Bio-Le-
bensmittel im GroBhandel ein und
teilte die Ware im , Kuckuck"”, dem
angesagten Szene-Treff im Erdge-
schoss des Mietshauses, gegen Um-
lage unter sich auf.

Thomas Rabiger muss heute noch
schmunzeln, wenn er an diese reich-
lich improvisierten Anfange denkt.
Damals aber entschlossen er und ei-
nige Mitstreitersich, die Idee auf pro-
fessionelle Fiie zu stellen. Sie grin-
deten eine Firma im ,Kollektiv", in
die jeder Gesellschafter 2000 Mark
Startkapital einbringen musste. Weil
Rébiger so viel Geld nicht eriibrigen
konnte, kaufte er sich mit seinem
VW-Bus als Transportfahrzeug ein.

Bald war in der Goschenstralle,
Ecke Knollenstralle, ein passender
Laden gefunden, nur 35 Quadratme-
ter grof}. Im Juni 1981 oifnete die
,Knolle", wie das Geschaftin Anleh-
nung an den Straennamen hieB,
erstmals ihre Tiir, bot vor allem Kése,
Obst, Gemiise und Backwaren an.
Schon damals ein Renner war das
Bio-Brot, das ein Backer aus Schwie-
gershausen noch heute backt. ,Da-
mals gab es ja nur wenige Biopro-
dukte”, sagt Rabiger. Somit war so-
gar noch Platz fir eine Sitzecke zum
Teetrinken und Klonen.

RegelmaBig ging Rabigers VW-
Bus auf Einkaufstour, schaffte Milch
aus dem Wendland, Honig aus Bre-
men, Krduter aus Gittelde und De-
meter-Produkte aus Hamburg he-
ran. Nicht alles, was damals mit Bio-
oder Fair-Trade-Auszeichnung ver-
kauft wurde, war wirklich lecker,
raumt Rabiger ein. Mit einigem
Schaudern erinnert sich der geburti-
ge Hamelner, den das Studium der
Sozialpadagogik nach Hildesheim
verschlagen hatte, an die politisch
korrekten Weine von Anti-AKW-
Winzern aus dem siidfranzdsischen
Aquitanien. ,Die hat man damals
wie den Kaffee aus Nicaragua aus
reiner Solidaritat getrunken. "

Aber es gab, allen Vorurteilen
zum Trotz, in der Knolle auch jede
Menge Leckeres. Und das kriegte
nicht nur die alternative Szene ganz
schnell spitz, sondern bald auch die
burgerliche Gesellschaft. ,Wir wa-
ren allerdings auch nicht so der typi-

Bio-Laden waren schon bei vielen Entwicklungen Trendsetter. Knolle-Chef Thomas Rabiger setzt derzeit auf unverpackte Lebensmittel.

Mit seinem Bio-Brot hat Thomas Ra-
biger schon friih viele Hildesheimer
auf den Geschmack gebracht. Der
Backer liefert noch heute.

sche Oko-Laden mit Schmuddel-
Image, sondern haben von Anfang
an Wert auf Hygiene und Sauberkeit
gelegt.” Aus dem ersten Oko-Laden
der Stadtistnach 40 Jahren der dltes-
te geworden. Und noch immer steht
Thomas Rabiger im Geschaft.

Die anderen Grindungsmitglie-
der - Jurgen Boyde, Wolfgang
Sandtke, Helga Kraft-Sandtke,
Horst Willi Willenbader, Walter Alb-
recht und Friederike Reitz — haben
langst andere Wege eingeschlagen.
Ende der 1980-er griindete Rabiger
mit Petra Loosen und Marita Harasy-
mir eine GmbH als Nachfolgefirma,
inzwischen ist Rabiger in seiner GbR
alleiniger Chef. Zur Unterstiitzung
hat er zwolf Mitarbeiter eingestellt.

,Die Knolle hat von Anfang an
eine positive Entwicklung genom-
men, hat von Jahr zu Jahr zugelegt."”
SchlieBlichreichte der Platz vorn und
hinten nicht mehr, der Laden zog ein
paar Hauser weiter auf 120 Quadrat-
meter Verkaufsflaiche — der Name
blieb. Mit der SchlieBung der Super-
markte in der Neustadt wurde das
Geschaft zugleich Nahversorger, mit
anderen Bioanbietern etwa in Och-

In den Anfangstagen wurde der La-
den von etlichen Hausfrauen noch
skeptisch bedugt. Diese Zeiten sind
vorbei. REPRO (2): CHRIS GOSSMANN

tersum, auf der Marienburger Hohe
oder in der Osterstrale habe es ein
partnerschaftliches Miteinander ge-
geben, sagt Rabiger. ,Jeder hatte so
seine Schwerpunkte, da ist man sich
nicht in die Quere gekommen. "

Anders als einige andere Oko-Lé-
den habe er nie einen dogmatischen
Ansatz verfolgt. ,Essen ist Genuss.
Jeder soll essen, was ihm schmeckt. "
Das bescherte ihm Kunden quer
durch alle Schichten. Und mit jedem
neuen Lebensmittelskandal, jeder
neuen Umweltkatastrophe sei der
Kreis derer gewachsen, die nicht ir-
gendwas essen wollen. Nach der Re-
aktor-Katastrophe von Tschernobyl
1986 etwa bot die Knolle an, mit
einem Becquerel-Zahler Milch auf
ihre radioaktive Belastung zu testen.
,Da kamen auch viele Frauen, die
die Muttermilch fiir ihre Babys ha-
ben untersuchen lassen.”

Was heute oftmals als brandneue
Idee daherkommt, wurde in der
Knolle schon vor Jahren gedacht:
Lange vor Erfindung des Gelben
Sackshatte der Laden eine Alu-Sam-
meltonne aufgestellt, um den Roh-
stoff zu recyceln. Fir den geschick-

ten Heimwerker gab es schon da-
mals einen gedruckten Leitfaden,
wie man einfach verglaste Fenster
mehrfach verglasen kann, um Ener-
gie zu sparen. Hatte das nicht diese
Woche noch Robert Habeck in seiner
Marktplatzrede als kinftiges Ziel
zum Klimaschutz eingefordert?

,Die Bio-Laden haben fir viele
Dinge, die heute selbstverstandlich
sind, erst das Bewusstsein geschaf-
fen”, ist Rabiger Uberzeugt. Als aus
der Oko-Ecke die Forderung kam,
Fleisch wieder als Luxusprodukt zu
betrachten und nicht mehr taglich zu
essen, gab es zahllose Proteste von
Leuten, die sich dieses kleine biss-
chen Wohlstand nicht madig ma-
chen lassen wollten. Inzwischen hat
sogar die VW-Werkskantine ange-
kundigt, ihre legendare Currywurst

Milliarden Euro haben die Verbraucher

in Deutschland im vergangenen Jahr fir

Bio-Lebensmittel und -Getranke ausge-
geben, so der Spitzenverband, der
Bund Okologische Landwirtschaft

aus dem Programm zu nehmen -
trotz sieben Millionen verkaufter
Wiirste aus der hauseigenen Flei-
scherei allein 2019. Und des Protests
von Altkanzler Schroder.

Dass Produkte mit der Kennzeich-
nung Bio, Oko, Fair Trade oder regio-
nal inzwischen ein gewaltiger Markt
geworden sind, haben auch Super-

FOTO: CHRIS GOSSMANN

markte und Discounter spitz ge-
kriegt. Kein Laden, dernicht mindes-
tens eine Ecke fiir Bio- und regionale
Produkte eingerichtet hatte. Inzwi-
schen bezeichnet sich Aldi als der
grofite Bio-Anbieter Deutschlands.

Sicherlich greifen bei diesem An-
gebot auch Bioladen-Kunden im
Supermarkt ins griine Regal, anstatt
in den angestammten kleinen Fach-
markt zu gehen. Doch weil die Bran-
che selbst so gewaltig wachse, bleibe
der Knolle noch genug Kundschaft,
versichert Thomas Rabiger.

Und so kommen die Kunden wie
schon vor 40 Jahren, um das kultige
Bio-Brot aus Schwiegershausen zu
kaufen. Der rostfrische Kaffee
stammt inzwischen aus einer ande-
ren Provenienz und sei, versichert
der Chef, auBerordentlich wohl-
schmeckend. Inzwischen gibt es fast
kein Lebensmittel mehr, das nicht
auch in Bio-Qualitat angeboten wiir-
de: Krauter und Miisli, O1 und Nu-
deln, Schokolade und Wein. Es gibt
spezielle Sortimente fiir Laktose-In-
tolerante und Gluten-Unvertragli-
che. Fir Veganer fihrt der Laden Ei-
Ersatz, was nichts anderesist als eine
Soja-Zubereitung, und fur Wohn-
Bewusste sogar Sumpifkalkfarbe von
der Firma Kreidezeit.

Der neuste Trend, der sich durch-
setzen wird, da ist sich Rabiger si-
cher, sind unverpackte Lebensmit-
tel. Wie anno dazumal kann man
Reis, Nudeln oder Linsenin eine Tiite
abfiillen. Hilft das der Umwelt wirk-
lich? , Aldi hat angekiindigt, bei Jo-
ghurt auf den zweiten Deckel zu ver-
zichten —und spart 40 Tonnen Plastik
pro Jahr", staunt selbst Rabiger.
»,Und das Bewusstsein dafiir, das ist
hier in den Bio-Laden entstanden.”




